
**【上課時間及地點】1.德貴學苑：18:30 開始上課。週一到週四晚上之課程，及週五晚上之「人與宗教」及「日常的助人知能—觀察、同理與利他」。 

                    2.金山校區：除上述時間外，其餘課程上課地點在金山校區。 

**【課程相關備註】通：通識課程；專：專業課程；必：必修課程；選：選修課程；數字：該門課程之學分數。  

生命教育學系進修學士班-114 學年度第一學期課程表 

節

次 

課程時

間 

週一 週二 週三 週四 週五 週六 週日 

一年級 二年級 三年級 一年級 二年級 三年級 一年級 二年級 三年級 一年級 二年級 三年級 一年級 二年級 三年級 一年級 二年級 三年級 二年級 

2 
09:10-

10:00 

               9.禪修理

論與實

踐 

(學一專必)3 

 

6.生命教

育概論 

(學二專必)3 

 9.默照

與人生 

(學二專

選)3 
3 

10:10-

11:00 

               

4 
11:10-

12:00 

               

午

12:10~13:00 

                   

5 
13:10-

14:00 

               10.電腦

文書處

理 

(學一專選)2 

7.體育

III 

(學二通必)1 

 

 

 

7.禪修實

作(四)高

級一 

(學三專選)2 

 

6 
14:10-

15:00 

               

7 
15:10-

16:00 

               11.體育 I 

(學一通必)1 

8.大學國

文 

(學二通必)2 

8.初級日

文 

(學三通選)2 

8 
16:10-

17:00 

               

晚

17:10~18:00 

                   

9 
18:10-

19:00 

1.大一 

英文 I 

(學一通必)2 

 

 

 

2.聖嚴 

行思與

教育 

(學一專選)3 

 

 1.高齡化

社會與

照顧 

(學三專選)3 

 

3.善生與

關懷 

(學一通選)3 

 

 

1.幸福 

社會學 

(學二專選)3 

 

2.社會 

心理學 

(學二專選)3 

 

2.倫理 

與生活 

(學三通選)2 

 

3.漢傳 

佛教史 

(學三專選)3 

 

4.社會 

科學概論 

(學一通必)2 

 

 

 4.生活品

質與人生 

(學三專選)3 

 

 

5.人生

哲學 

(學一專選)3 

 

 

3.文學中

的生命

美學 

(學二專選)3 

 

 

4.現代生

活與心

理成長 

(學二專選)3 

 

5.家庭 

關係與

發展 

(學三專選)3 

 

 

6.佛法 

概論 

(學一專選)3 

 

7.電影與

人生 

(學一專選)3 

 

8.人與 

宗教 

(學一專選)3 

(德貴) 

5.禪修實

作(二)初

級 

(學二專選)2 

 

6.日常的

助人知能 

(學三專選)2 

(德貴) 

 

    

10 
19:10-

20:00 

11 
20:10-

21:00 

 

 


